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si ringraziano per la collaborazione

Comunité Montana Valle Seriana
Comune di Gromo
Istituto Comprensivo di Gromo
Pra Loco di Gromo
Croce Blu di Groma
Doll. Giovanni Filisell




SALUTO DAL GRUPPO ORGANIZZATORE

Martedi 10 agosto si disputara la gquinta adiziona dealla
manifestazione sportiva denominata "Correndo nel Borgo
Medioevale®, gara Regionale OPEN di corsa su strada promossa
dalle associazioni di Gromo, & partire dalla nuava societa
sportiva Scais 3036 in collaborazione con il Fans Club

Santus Pasini, lo Sci Club Gromo Edilmora ed il Gruppo Alpini
di Gramo, con la suparvisiong dal Pool Sociala Atletica Alta
Valle Seriana.

Oltre alla spettacolarita della competiziona podistica in
notturna, |la manifestaziona offra ulteriore fascino grazie alla
bellezza stonca della bargata medioevale attorna alla quale s
snoda il percorso,

Le competizioni abbracciano le categorie dei ragazzi, la gara
non competitiva e gli assoluti maschile @ femminile per tesserati
FIDAL, dando cosi possibilita a tutti gli sportivi di partecipare a
guesta singolare manifestaziona all'ingegna dello sport e delle
bellezze storiche che ci circondano in allegra compagnia.

Continua |a collaborazione con gli amici di Clusone *Gruppo
Mirage® & di Cerete Alto "USTC" ai quali quest'anno si é
agglunta il gradita Gruppo Alpini di Songavazza, rafforzanda il
circuito e riproponendo una speciale classifica denominata
“Corri nei Borghi®.

Un ringraziameanto a tutti i generosi sponsor che continuano a
cradera nel valore & nello spirito della manifastazione & alla
comunita presente in paese, residente ¢ non, ban lieta di
superare in questa serata un piccolo disagio logistico pur di
godere uno spettacolare evento sportivo.

Un calorosgo invito a tutt gli atleti, sportivi @ appasgionat a
partecipara a questa manifestazione a cui rivolgiamo il nostro
ringraziamenlo per la loro gradila e preziosa presenza nel
Borge Medicevale di Gromo.

Il Gruppo Organizzatore

" www.corrineiborghi.it




CHIODA ALBERTO
IMPIANTI ELETTRICI
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Ple Avert, 1 di Gromo me)
Tel, 0346,/47000 - Fax 0346,/47129
aperto tutto 'anno

Calato in una splendida pineta, circondato da prati
verdi 'THOTEL SPIAZLZ] ¢ base di partenza per
escursioni ¢ direttnmente sulle piste dn scl.
Per | sucl ampl spazi ¢ per 'elasticita di gestione
gi proestn n soddisfare e esigenee di gqualsins furismao.




REGOLAMENTO E.1.D.A.L.

1) Lasocieta A, 5. D. POQOL. SOCIETA’ ATLETICA ALTA
VALSERIANA In collaborazione con la socleta sportiva
dilettantistica SCAIS 3038 di Gromo con Fapprovazione della
FIDAL Reglonale Regione Lombardia ed il Patrocinio del
Comune di Gromo organizza una manifestazione a carattere -
Ragionale A riservala alle calegoria J-P-5-AMATORI-MASTER
maschill @ femminill, denominata; CORRENDO NEL BORGO
MEDIQEVALE da disputarsi il 10 Agosta 2010,

2) Alla manifestazione possono partecipare Lulli gli alleti, italiani
& gtraniari, tassarati per Sociata ragolarmanta affiliate alla FIDAL
ed in regola con il tesseramento per 'anno 20170.

Pegssono partecipare atleti/e italiani in regela con il teaseramento
per un Ente di Promozione Spoartiva disciplina atletica leggera
che abbia sottoscritto la convenzione con la FIDAL e nel rispetto
delle regole in essa contenute & appartenenti alle fasce di eta
master/FIDAL. Non saranno accettate iscrizioni di atletile
stranieri non tesserati per Socleta (taliane.Gli Atleti Italiani
stranieri presenti nell'elenco TOP emanato dal settore tecnico
nazionale 8 non tesserati per Societa della Regione NON
possono garagglara a mano di attenera 'autorizzaziona dalla
segrateria nazionale per questa specifica manifestaziona

3) ISCRIZIONI; la quota d'Iscrizione & fissata in €.5.00 ed
andranno affattuate tramite fax al 0346 41837 o dal sito

www. corrineiborghi it link ®iscrizioni™ antro & non oltre le ore
20,00 del giorno 09/08/2010. Saranno inoltre accettate iscrizioni,
il giorno della manifestaziona, fino ad 1 ara prima della parlanza
della gara. Le iscrizioni, per essere accettate dovranno riportara:
NOME E COGNOME DELL'ATLETA - ANNO DI NASCITA -
NUMERQ TESSERA FIDAL - CODIGE SOGIETA' FIDAL -
CATEGORIA DI APPARTENENZA.

4) MODALITA® PAGAMENTO: in contanti direttamente alla sociela
al ritiro del pettorale.

2) RITROVO: & fissato per le ore 16,30 in Gromo (BG) presso

la Piazza Danlte e la manifestazione avra inizio alle ore 21,00
con la partenza della prima gara programmata.

B) PERCORED : omologato dalla FIDAL si snoda per le strade
miste tra asfalto, ciottolato e pave chiuse al traffico da compiersi
pil volta: n.3 giri catagoria maschila J/P/S - n.2 giri catagaria
femminili e A/M maschila.



7) Durante tutto lo svolgimento delle gare sara presente il medico
e l"'ambulanza.

8) RECLAMI: eventuali reclami andranno presentati entro 30
minuti esposizione classifiche della categoria interessata :

in PRIMA ISTANZA verbalmente ai giudice d'arrivo; in SECONDA
ISTANZA per iscritto al giudice d'appelle accompagnati dalla
tassa reclamo di € 50 00 restituibile in caso di accoglimanto
dello stesso,

8) Gl iscritti patrannao riticara il pattorala dalla ara 18, 00 dal
giorno 10/08/2010 presso la segratoria situata in Gromo [(BG)
Piazza Dante nella sede della Pro Loco. |l pattorale non potra
assara manomeasso, né ridotlo par nascondara dicitura o simbali
sullo stesso riprodotti pena la squalifica.

10)Gh orgamzzalon, pur avendo cura della buona niuscita della
manifestazione declinane ogni & qualsiasi responsabilita per
incidenti, danni e furti che dovessero accadere a persone terzi e
cose prima, durante e dopo la manifestazione.

Per quanto non contemplato nel presente regolamento valgono
le norme tecniche e statutarie della FIDAL.

ORARIO: ore 18,30 RITROVO - ore 21,00 PARTENZA GARA
FEMMINILE con MASTER/AMATOR| MASCHILE - ore 21,30
PARTENZA GARA J/IP/S MASCHILE.

M.B.= su decisione del G.G.G, in funzione al numera di iscritti,
potranno essere effettuate partenza differenziate.

11) PREMIAZIONI: A) saranno premat | primi 20 atleti maschi
classificati per ordine di arrivo; B) saranno premiate le prime 10
atlate fammina classificate par ordine di arriva. Sara garantito
almeno il 25% del montepremi complessivo agli atletifatlete di
Mazionalita |taliana. C) saranno premiati | primi tre (3) atleti
maschi apparienanti alle seguenti calegorie MASTER MM35/40-
MM45/50-MM55/60 & oltre; D) non & previsia alcuna premiazione
di sociela.

12) Il G.G.G pud effettuare il controllo del tesseramento e
dell'identita dell'atieta sacondo quanto previsto dal Regolamento
FIDAL. Qualora, durante il contrallo, un atleta risulll sprovvisio
della tessera federale o ricevula di tesseramento on-line ¢
documento d' identita andra compilata, da parte della Sociata di
appartenenza dell'atieta, una dichiarazione di tesseramento.
dichiaraziona che puﬁ- éssera firmata anche dall'atieta sé
maggiorenne, accompagnata dalla tassa di €. 5,00.

13) La manifestazione si svolgera con qualsiasi condizione
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PROGRAMMA

Ore 18:30 = ritrovo ed iscrizioni

Ore 19:45 — partenza Baby Run 0 - 8 anni maschile e femminile
g geguire Ragazzi 8 - 13 anni maschile e femminile (costo igcrizions 2 €)

Ora 20:15 - partanza gara NON Compatitiva maschila & famminila
2 giri percorso km 4 (costo iscrizione 5 €)

Ora 21:00 — parenza gara FEMMINILE e MASTER/AMATORI maschile
2 gini parcarso km 4 (costo iscrizione 5 €)

Ore 21:30 = partenza gara MASCHILE Junior Senior Promesse
3 giri percorso km 6 (costo iscrizione 5 €)
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3" TROFED GIANCARLO SANTUS a.m.

Il trofeo sara assegnato al 1° cancorrente della categoria
Assoluti Maschile della manifestazione “Correndo nel Borgo
Medioevale™ di Gromo.Ricordare Giancarlo assieme ai suoi
famigliari, alla comunita di Gromo & a tutli gli amici riuniti in
piazza per quasta manifestazione sportiva, & il collante di
questa nostra iniziativa.

E" ancora vive il suo allegro entusiasmo,
la sua disponibilita, il suo coinvolgimeanto
alle iniziativa dal paase, non salo in
ambito sportivo, con particolare

attenzione e dedizione neai ,(f_,,_.‘\ '
confronti dei pid giovani. y .
Alla prima classificata della

categona Assoluti Femminile
sara assegnato il 5° Trofeo Edilmora




di Santus Glovanni
via Bisaccia, 4
2484020 GROMO (BG)

IMPRESA
LIZZARDI VITTORIO

P y
T AR Wia 5. Bartoclomeo, 25
a4 Beoario di Grome (BG)
\ Tel. 0346 41236

M I  Immobiliare
- m s.r.l. di Lizzardi Massimo

Costrazioni ¢ vendita diretta

Appartamenti

GROMO (83G)
Via 5. Bartelomen, 15§

tal. O34b6.61I36
call. 34T. 7902698
call. 34E.BE003403




Ristorante POSTA al Castello

M‘ di TERZI ALBA & C. snc

il 1 ‘ GROMO (BG)
L | P. Dante, 3
Tel. 0346.41002
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PREMI
Baby Run 0 -8

Frami ai primi tre classificati Maschile & Femminile

Ragazzi 9 - 13 anni
Premi ai prami tre classificat Maschile & Femminile

NON Competitiva
Premmi ai porm tre classificat Maschile e Femminile

Master & Amaton maschile

Categorie MM35/40 premi ai primi 3 classificati
Categarie MM4S/E0 prami ai primi 3 classifieati
Categorie MMBA'BD e oltre premi ai primi 3 classificati

Pacco gara par tulti | concorranti che sara consegnato all arrivo

Premi Speciali:
Record Maschila < di 17582 (Marco Rinaldi edizione 2008) BV, 580 €

Record Femminile < di 13'03° (Daniela Patedin edizions 2009) BV 50 €

Il 25% del montepremi totale sard riservalo agli alleti lakiani con
specifica classifica come imposto dal regolamento FIDAL, tale

prémio NON sara distribuito ad alcun atleta taliana ma interamente
devoluto all'Associazione Seconda Luna onlus a scopo benefico.

MONTEPREMI UOMINI €. 1.419.,85 - IL 25% PER ATLETI
ITALIANI DEVOLUTO IN BENEFICENZA PARI €. 354,98

Classifica Ganerale maschile Classifica solo Ilaliani
A==zoluta J-P-5 Assoluta J-P-8
1° B.V. 200,00 € B.V. 66,67 €
= BV 150,00 & B.v. ED.OOE
b B.V. 100,00 € B.V. 33,33 ¢
4" B.V. BD,0OE BV 26867 €
B B.V. 60,00€ B.V. 20,00 €
&8"-10" B.V. 40,00 € B.V. 13,33 €
11%=15* B.V. 30,00¢€ B.V. 10,00 €
18°-20° BV 2500€¢€ BY B33€



MONTEFPREMI DONME €. 1.053,30 - IL 25% PER ATLETE
ITALIANE DEVOLUTO IN BENEFIGENZA PARI €. 263,32

Classifica Generale Donne GClassifica solo Italiane
Assoluta J-P-5-A-M Assoluta J-P-5-A-M

{ B.V. 200,00 € BV B8ET €

2 B.V. 150,00 € B.V. 50,00 €

3° B.V. 100,00 € B.V. 3333 €

4" B.vV. 80.00¢ B.V. 2667 €

5° B.WV. 80,00¢€ B.V. 20,00 €

6°-10° B.V. 4000 ¢ BV, 1333 ¢

Un'occasione par rimarcare ulleriormania o =8

la gsangibilita & altanziona verso [ o Y

problematiche sociali a noi vicine & |

la dimostrazione di quanto gli sport - N

di fatica, seppur individual, sanno T =

dedicare tempo e risorse alla

colletlivita, 2 m Luna

PASTAPARTYRERATUTTING DATLETTINIPTAZZ A
3" MEMORIAL STEFANO MAZZOLENI

All'interno della gara di Gromo "Correndo
nel Borgo Madioevale”, saré assegnato
il 3 Trofee Stefano Mazzoleni a.m.
al 1" classificato Maschile della gara
NON Competitiva

Per 'amico Steto non era di certo la
competiziona a cul ambiva, ma la
grande passione per lo sport,
I'amore vargo la montagna & "allegro
stare insieme.
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ALBO D'ORO

Classifica ediziona 2008 Classifica edizione 2008
Maschile Femminile

1* Giovanni Gualdi 18'02" 1°  Vitloria Salvini 13'25°
2* Robeno Serafini 16'08" 2° Elisa Dasco 13'32*
3* Maurizio Boneatti 18"16" 3" Bara Dosséna 13'34"
4" Fabso Sanlus 1817 4"  Pierangela Baronchell 14'08°
£* Migidio Bouriffa 18°35" 5 Daniela Vassalll 14°407
Classifica edizione 2007 Classifica edizione 2007
Maschile Femminile

1* Alessandro Ruffoni  17'56° 1°  Daniela Paterlini 13'39"
2° Amor Rached 18'01" 2° Daniela Vassalll 13'59°
3° Alessio Rinaldi 18'06" 3" Angela Serana 1418
4° Emanuele Zenucchi 18'15° 4"  Katusca Nozza Bielli 147227
5 Maurizio Bonati 1822 §° Paola Follott 14°387
Classifica edizione 2008 Classifica edizione 2008
Maschile Femminile

1* Marco Rinaldi 17'52" 1" Daniela Paterlini 13247
2* Alessio Rinaldi 17'68" 2° Stefania Benadetti 13'54°
3" Emanuele Zenucchi  18°01" 3" Laaraichi Siham 14'06"
4* Fabio Santus 1802 4" Pamala Bakotti 1407
5* Mauno Lanfranchi 18'08" 5° Silvia Cuminetti 14°18°
Classifica edizione 2009 Classifica edizione 2009
Maschile Femminile

1" Mokrap Lahcen 18'08" 1* Damela Paterim 13'08"
2° Boussehalb Radouan 18°15" 2* Maria Righetti 13'29"
3" Ba Filippo 18'25" 3* Filomena Furlan 14'05"
4" Tarzl Crigtian 18°43° 4= Siham Laaraichi 14'12°
5" Rizzi lgor 1847 5" Elana Palelli 14732°

i 1
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y - TERMOIDRAULICA
/ PIARIO « saie s ¢ cn

IMPIANTI IDRICI, TERMICI, SOLARI,
CONDIZIONMAMENTO E GAS

Yio Mazzinl 1/ - 24020 Piario (Bg) - tel. o fox 0344 22419
a=-mail termoidroulcopione@hibere. 0
PVa 0150000140

‘Homa, 8 - 24020 Gromo (Bg) = Tol. 0346 41112
ﬁl‘dnl.lrluiiﬂlln it woww.dymmy. ltfhotels port

ORTOFRUTTA NEGRONI
Via Milesi, 12
24020 Gromo-BG

Tel. 0346/41108




PERCORSO
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CORRI NEI BORGHI - 5™ Edizione

Anche quastanno viena riproposto il circuito "Corri nei Borghi” per
lesserati FIDAL categoria J/P/S Maschile e assoluta Femminile.

GGli atleti che avranno partecipato a tutte le 4 gare del circuito, Clusona,
Cerale, Gromo & Songavazzo, concormaranno ad una speacifica classifica
che hene conto den puntegm assegnah ad ogrm gara a parhre da 80 punti
al primo classificato @ decresca fing ad un punic dall'80° in pai.

La classilica sard redatta in occasione dell'ultima gara a Songavazzo & |
premi consegnatl in quella sede sono in natura per un ammontare di

& 1.200,00 suddivizi tra la prima 5 donna ad | primi 5 womini in classifica,

Corri nei Borghi & un'iniziativa volta non solo a promuavere la disciplina
dalla corsa ad il podismo In ganans ma a valonzzans & far conoscans |
nostn piccol borghs e le nostre realta di montagna, tanto plene di stona e
di ballezze naturali,
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